
宋安娜教士與輔碩校友餐敘

信神教牧關顧中心於去年六月一日成立，

是學校最年輕的單位，至今不到一年。雖然我

們有清楚的異象:關顧教牧人員及家屬(包括神職

及非神職人員的教牧同工、宣教士、及神學生)

心靈的需要，以及培育教牧關顧與輔導人才。牧

關中心也非常需要教會牧長、弟兄姊妹呵護、拉

拔，與指教，才能茁壯為可以承擔使命的組織單

位。保羅對哥林多教會的弟兄姊妹說，「我栽種

了，亞波羅澆灌了，唯有神叫他生長。可見栽種

的算不得什麼，澆灌的也算不得什麼，只在那叫

他生長的神。」但沒有栽種與澆灌的人，生機體

大概也很難成長。感謝神，過去十個月中因不少

同工、弟兄姊妹的關心、支持、與協助，牧關中

心完成起碼的整建與裝修，有個舒適的服事空

間。牧關中心還需要哪些栽種與澆灌呢?

首先，我們非常需要弟兄姊妹的禱告，願

感動我們成立這個中心的神，能繼續感動與帶領

我們有對的態度，走在對的路上，用對的方式做

事。教牧人員的牧養、關顧與輔導，恐怕要跟傳

統的心理輔導做法上有相當大的不同。雖然目

前除了輔導、協談、督導之外，我們還舉辦講

座、工作坊、讀書會、個案研討會、以及探訪等

等，但若不是耶和華建造房屋、建造的人就枉然

勞力，若不是耶和華看守城池、看守的人就枉然

儆醒。我們需要上帝給我們機會、智慧與創意，

才有可能突破彼此時間與空間的限制。這是一條

我們未曾走過的路，求神幫助能摸索出一個適切

的、有生命感的關顧模式。例如，目前我們除了

少數課程酌收成本費之外，多數的教育訓練及協

談輔導皆不收費用，好使費用不會成為教牧人員

前來使用我們服務的攔阻與負擔。

其次，請為我們的同工團隊的建立與默契禱

告。目前除了我本人之外，另有一位半職同工，

陳昭玲專員，以及幾位志工和校友的幫助。但信

神只有我一位專職的教牧關顧與輔導碩士科的專

任老師，因此幾乎是負責兩份專職的工作，雖

有很好的志工及校友幫助，但是常覺一個人的腦

袋、時間不夠用，壓力過大，常顧此失彼，只有

一位老師專責一個關顧與輔導碩士科和部門，絕

對不能是常態。很希望有合適的同工加入，信神

或能增加關顧與輔導科的專任師資，或找到可以

負責牧關中心的人，能分擔責任與服事。雖然對

基督教的信仰與心理輔導有相當素養，教會生態

有起碼了解，又願意委身於這樣草創事工的人，

可遇不可求，請為我們向神代求，請祂親自帶領

與差遣合適的人來。

牧關中心從一開始為不增加學校財務負擔，

一切費用都自籌。因此，若要有新同工的加入，

需增加人事費用，若您對教會關顧與輔導人才的

培養，教牧人員是否得到適當的關顧有負擔，請

您常常舉起您的手，與我們一起守望，為我們

服事對象、同工，以及中心人事、經費的需要禱

告。相信耶和華的熱心必成就這事(賽九7)。
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