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中華信義神學院信徒研究部教學計劃表：新竹區 

2023.03-04 課名：青少年父母親職課程 

授課教師：駱玫玲老師 Mail：lml930@gmail.com 手機：0930006647 

教學目的 

1. 認識青少年身心靈的發展及與家庭的關係 

2. 協助青少年父母承擔家庭信仰教育的責任 

課程教材：  

1. 上課講義 

2. 駱玫玲著，《原來是這 young》，台北:橄欖文化出版社，2011。 

作業與評分：  

1. 上課心得 

2. 課堂報告 

教學方式：  

1. 教導，問題討論，課堂報告 

教學大綱： 

課程日期 主題 說明 閱讀討論 

3/4 青少年父母的屬靈盼望   

3/11 陪伴青春一起成長   

3/18 青少年成長的四面向  心得報告 1 

4/15 如何在家牧養青少年   

4/22 父母的角色與責任   

4/29 重塑美好的親子關係  心得報告 2 

    

    

    

 


